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ORGANISATIONERNE BAG

NETVZARKET AF
UNGDOMSRAD

Netvaerket af Ungdomsrad er en
landsdekkende interesseorganisa-
tion for ungdomsrad og -huse i Dan-
mark. Viarbejder for at sikre, at unges
stemmer bliver hgrt, og for, at vores
medlemmer har de bedste rammer til
at engagere unge og sikre dem indfly-
delse lokalt. Det ggr vi gennem arran-
gementer, kapacitetsopbygning og
udviklingsprojekter.

> ]
‘“ MV/EAMHFUNGDUMSRZ\D

TANKETANKEN
MANDAG MORGEN

Mandag Morgen er en uafhaengig
tenketank, der skaber indsigt og ma-
desteder for mennesker, der vil foran-
dre verden. Vi arbejder for at styrke
vaekst, velfeerd og demokratiske fael-
lesskaber i Danmark. Vi setter fokus
pa komplekse udfordringer og tager
initiativer, der viser vej til nye lgsnin-
ger. Det sker altid i tet samarbejde
med vores partnere, som er offentlige,
private, faglige og frivillige organisa-
tioner.

mandagmorgen

TANKETANKEN

TUBORGFONDET

Tuborgfondet er en almennyttig fond,
der har fokus pa at udvikle fellesska-
ber - serligt til gavn for unge. Sam-
men med foreninger, organisationer
og engagerede ildsjele arbejder vi for
at styrke unges engagement i sam-
fundet, forbedre unges jobmulighe-
der og skabe flere mangfoldige og
abne feellesskaber i hele Danmark.
Tuborgfondet investerer arligt ca. 35
mio. kr. i projekter og initiativer, og
samarbejder gerne med andre om at
skabe ny viden og indsigt, og afprgve
nye metoder til gavn for hele samfun-
det.

TVBORAG
FONDET



Forord

UNGE LOBER FORREST

nge i dagens Danmark er uengagerede og dovne.

De gider ikke bruge krudt pd politik og tager ikke

ansvar for samfundsudviklingen. Det er pastan-
de, vi med jeevne mellemrum stgder pa i den offentlige
debat. Selv om unges valgdeltagelse - iseer til lokalval-
gene — rigtigt nok halter efter den gvrige befolknings,
kan vi i Netvaerket af Ungdomsrad, Teenketanken Man-
dag Morgen og Tuborgfondet ikke genkende fortaellin-
gen om de “uengagerede unge”. Tvertimod oplever vi en
generation af unge, der er ambitigse og engagerede - og
i fuld gang med at involvere sig i samfundet.

Overalti Danmark pibler det frem med nye mader for
borgerne at deltage i demokratiet pa — og det er de unge,
derlgber forrest. Det ser vi, nar unge engagerer sigiung-
domshuse eller pavirker lokalpolitikken gennem unge-
rad. Og vi ser det, nar unge organiserer feellesspisning,
gadeidraet eller koncerter til gavn for deres lokalomrade.

At vaere en aktiv medborger starter for de fleste med
at tage del i et forpligtende faellesskab, hvor man spiller
en rolle og tager ansvar — som nar unge drenge fra
Arslev pa Fyn arrangerer computerspilsturneringer for
lokalomradets born, eller nar unge fra Roskilde stabler
et abent lydstudie pa benene i byens borgerhus.

Vi misser noget afggrende, hvis vi i indsatsen for at
styrke vores demokrati kun fokuserer pa unges valgdel-
tagelse og medlemskaber af partier eller etablerede for-
eninger. Demokratisk deltagelse kan tage mange for-
mer, og de nye generationer udvikler deres egne mader
at engagere sig pa.

Hvis vi gnsker mere engagerede unge, ma forste
skridt vaere, at de unge oplever, at deres mening teeller —
atvitager dem alvorligt og anerkender, at de har noget at
byde pa. Vi skal sikre, at der er rammer, som ggr det mu-

ligt og attraktivt for unge at engagere sig. Det er et an-
svar, der ligger hos kommuner, politiske partier, uddan-
nelsesinstitutioner og civilsamfundsorganisationer.
Alle har vi en forpligtelse til at interessere os for, hvor-
dan vi skaber de bedst mulige rammer for, at unges en-
gagement kan blomstre.

Sa hvordan sikrer vi, at alle unge bliver hgrt og har
indflydelse pa rammerne for deres hverdag? Hvordan
abner vi vores eksisterende fellesskaber op for flere
unge? Kan vi samarbejde mere pa tvars af organisa-
tioner, sa det bliver naturligt for flere unge at engagere
sig i samfundet? Og hvordan bygger vi bro mellem de
traditionelle demokratiske deltagelsesformer og unges
nye mader at engagere sig pa?

Med dette inspirationskatalog gnsker vi at bidrage
med nye perspektiver pa unges samfundsengagement.
Kataloget setter ord og billeder pa, hvordan unge enga-
gerer sig i dag. Det viser, at unge kan og vil skabe sam-
fundsforandring. Og forhabentlig kan det inspirere flere
til at skabe gode rammer for unges demokratiske delta-
gelse i fremtiden.

Rigtig god laeselyst!
EMILIE TORP HENRIKSEN
formand i Netvaerket af Ungdomsrad

ANDREAS HJORTH FREDERIKSEN
projektdirektor i Tenketanken Mandag Morgen

NANNA CALLISEN BANG
souschef og programansvarlig i Tuborgfondet



Om projektet

Netvarket af Ungdomsrad, Tuborgfondet og Tenketanken Mandag Morgen er gdet
sammen om at undersgge og sette fokus pa, hvordan unge engagerer sig i
samfundet og tager del i demokratiet i dag.

Vi har sammen med mere end 40 representanter for kommuner, foreninger,
civilsamfundsorganisationer, politiske partier og uddannelsesinstitutioner kart
Danmark rundt i en bus for ved selvsyn at se, hvordan unges demokratiske
deltagelse blomstrer. Fra Esbjerg i vest til Roskilde i gst besggte vi steder, hvor
unge engagerer sig i deres lokalsamfund. Undervejs udvekslede vi erfaringer,
reflekterede over, hvad vi kan lade os inspirere af, og diskuterede, hvordan vi hver
iser og i feellesskab kan bidrage til, at endnu flere unge engagerer sig.

Det, vi sa og oplevede, vil vi gerne dele med de mange, der — ligesom os — er
optagede af, hvordan unges samfundsengagement kan styrkes. Derfor dette
inspirationskatalog. Habet er, at det vil inspirere andre, der arbejder med unges
samfundsengagement, og sette skub i en debat om, hvordan vi skaber de bedste
rammer for unges demokratiske deltagelse.

Tenketanken Mandag Morgen har udarbejdet inspirationskatalog og er
ansvarlig for de redaktionelle valg og den endelige tekst.

Sadan finder du rundt

Inspirationskataloget indeholder beskrivelser af de steder, vi besggte pa turen
rundt i Danmark. Casene giver konkrete billeder pa de mange forskellige mader,
unge engagerer sig i samfundet pa. Hver case er ledsaget af en refleksion fra en
deltager pa busturen og af en faktaboks, som kort opsummerer baggrunden for
casen. Beskrivelserne er markeret med Case.

Derudover indeholder kataloget interview, mini-cases, fortellinger og fakta,
der seetter perspektiv pa unges samfundsengagement. Disse er markeret med
Perspektiv.
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“Demokratisk deltagelse
kan tage mange former,
og de nye generationer
udvikler deres egne madder
at engagere sig pd.”

Netvarket af Ungdomsrad, Tenketanken Mandag Morgen
og Tuborgfondet

Deltagere pa busturen giver deres N
bud pa, hvad demokrati ogsa er
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Unge fra Middelfart Ungdomsrad til mede
om et nyt iveerkscetterprojekt i Middelfart



Perspekti

UNGES DEMOKRATISKE
DELTAGELSE | TAL

Demokratisk deltagelse kan se ud pa mange mader, og meget af det kan ikke ggres op i tal

og procenter. Her har vi samlet noget af det, der kan.

Valgdeltagelse

Valgdeltagelsen til kommunalvalget 2013
og folketingsvalget 2015, pct.

100 T

Unge Hele
(22-29 dr) befolkningen

ge Hele
(19-29 ar) befolkningen

Un

. Kommunalvalg 2013* Folketingsvalg 2015

KILDE — Y. Bhatti, m.fl.: 'Hvem stemte, og hvem blev hjemme?’, Kobenhavns
Universitet, 2014. Bhatti. Y. m.fl.: 'Valgdeltagelsen og vcelgerne til folketingsval-
get’, Kobenhavns Universitet, 2016.

NOTE — *Tallene for unges valgdeltagelse til kommunal- og regionsradsvalget
2017 offentliggores i foraret 2018.

Politisk viden og selvtillid

Danske 8.-kRlasseselever ligger
nummer 1 blandt 24 lande, nar
man tester deres viden om
politik og demokrati.

Danske 8.-klasseselever ligger
nummer 12. blandt 24 lande, nar
man tester deres politiske selvtillid.
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KILDE — Bruun, J. m.fl.: ICCS 2016 - udvalgte hovedresultater’, Aarhus
Universitet, 2017.

APRtivisme

\%

Deltagelse i en demonstration inden for det seneste
ar, pct.

i

. Unge (16-25 ar) Resten af befolkningen

Deltagelse i online-underskriftindsamling inden for
det seneste ar, pct.

. Unge (16-25 ar) Resten af befolkningen

KILDE — Dansk Ungdoms Feellesrad: 'Demokratiundersogelsen 2017, 2017.

Frivilligt arbejde

v/

Frivilligt arbejde inden for det seneste dar, pct.

50

o \¢
. Unge pd 16-19

. Unge pd 25-29

KILDE — Center for Frivilligt Socialt Arbejde: "Tal om det frivillige
Danmark’, 2017,

Unge pd 20-24
Hele befolkningen
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Case

POLITIKER
FOR EN DAG

kal hash legaliseres? Hvor mange bade om ugen har vores ®ldre krav pa?

Og hvilket parti ville du stemme pa, hvis der var kommunalvalg i morgen?

Det er nogle af de spgrgsmal, 9.-klasseseleverne i Middelfart diskuterer,
nar de deltager i Demokratidag i det lokale ungdomshus, Walker.

Pa Demokratidagen kommer eleverne rundt i alle afkroge af demokratiet og
livet som politiker. De dyster i quizzer, hvor de afprgver deres viden om bade
lokal og national politik. De leger dilemmalege, der tvinger dem til at tage stil-
ling til, om de f.eks. er for eller imod aktiv dedshjelp. Og de spiller demokrati-
spil, hvor de i grupper skal beslutte, om kommunens penge skal bruges til tolae-
rerordninger i folkeskolen, bredere cykelstier eller en ny skgjtebane. For politik
handler om prioritering, og der er ikke rad til det hele.

Formalet med dagen er at ggre eleverne klogere pa politik og give dem lyst til
at engagere sig i lokalsamfundet. Det fortaeller 20-arige Tobias Israelsen, der er
medlem af Middelfart Ungdomsrdd og med til at arrangere Demokratidagen:

“Vivil gerne leere de unge om demokrati og inspirere dem til forskellige ma-
der, man kan deltage pa — bade lokalt og nationalt. Det ggr vi bl.a. ved at lade
eleverne selv prgve krefter med demokratiet og ved at stille dem nogle spgrgs-
mal, som gor dem bevidste om, at de faktisk har holdninger til politik.”

uUnge engagerer unge

Det var unge fra Middelfart Ungdomsrad, der i 2013 tog initiativ til at starte De-
mokratidagen. De var frustrerede over den lave valgdeltagelse i kommunen og
ville gerne ggre noget for at gge unges samfundsengagement og interesse for
politik. Demokratidagen har siden veret en fast tilbagevendende begivenhed,
som alle 9.-klasser i Middelfart Kommune deltager i pa forskellige tidspunkter
ilgbet af aret.

De fgrste par ar var en del af programmet for dagen, at eleverne fik en rund-
visning pa radhuset og herte et oplaeg fra et byradsmedlem om byradsarbejdet.
Men deltagerevalueringerne viste, at eleverne ikke fik ret meget ud af at hgre
byradsmedlemmer forklare om konstitueringsprocedurer, udvalgsposter og

14

DERFOR INSPIRERER
CASEN MIG:

“Demokratidagen er et godt eksempel pa,
hvordan man kan arbejde med demokrati
og medborgerskab som en integreret del af
undervisningen i nogle andre rammer end
klassevearelset. Det er altafggrende, at det er
unge, der arrangerer dagen, fordi de er mere
i pjenhgjde med eleverne. Og sa lykkes de
med at komme ud til alle kommunens unge,
og ikke bare dem, der i forvejen er engage-
rede, og som ville mgde op af sig selv.”

MORTEN E.G. JORGENSEN,
generalsekretaer, Dansk Ungdoms Feellesrad



kommunale budgetter. De ville hellere arbejde med de politiske dis-
kussioner og beslutninger i praksis og syntes, det var meget mere
spendende at tale med de unge fra ungdomsradet end med en voksen
byradspolitiker. Sa i dag er det unge demokratiformidlere fra ung-
domsradet, der star for hele programmet.

Og det fungerer, forteeller Magnus Weengreen. Han gari9. klasse pa
@stre Skole i Middelfart og deltog sammen med sin klasse i Demokra-
tidagen i efterdret.

“Man kan nemmere spejle sig i de unge og blive inspireret af deres
holdninger og argumenter,” fortaeller han.

Tobias Israelsen oplever ogsd, at Demokratidagens store styrke er,
atdet er unge, der planlaegger og afvikler dagen.

“Jeg tror, det handler meget om, at vi er i gjenhgjde med eleverne og
kan tale med dem pa en made, som voksne ikke kan. Og sa kan vi vere
en slags rollemodeller, der med det, vi selv gor — f.eks. i ungdomsradet
eller pa ungdomsuddannelserne - inspirerer dem til, hvordan de kan
engagere sig.”

Din hverdag er politik
Det var isaer de politiske diskussioner pa Demokratidagen, som Magnus
Weengreen fik noget ud af.

“Det fedeste ved dagen var helt klart at fa mulighed for at argumen-
tere for og imod forskellige politiske temaer — serligt dem, der bergrer
os i hverdagen, f.eks. skolereformen. Der var ogsa emner, som var lidt
sveerere at forholde sig til, f.eks. om der skal bygges en ny motorve;j.
Men der hjalp demokratiformidlerne med argumenter pa bade den ene
og den anden side. Sa blev det lettere at tage stilling,” forteeller han.

Demokratidagen har givet Magnus mere mod pa at tage stilling til
politik. “Jeg har faet en ide om, hvordan man satter sig ind i de politi-
ske emner, og jeg skal helt sikkert stemme til valget, sd snart jeg md.”

For Mikkel Dragmose-Hansen, der var viceborgmester i Middelfart
Kommune og nastformand i Skoleudvalget indtil december 2017, er
formalet med dagen netop at gare eleverne bevidste om, at de beslut-
ninger, som treffes politisk, bade i byrddet og i Folketinget, ogsa har
betydning for dem:

“Demokratidagen er med til at give eleverne en forstaelse for, at de-
res hverdag ogsa er politik. Politik er, nar det er irriterende, at bussen
igen er forsinket — eller nar fortovet ikke er blevet ryddet for skrald.
Forhabentlig betyder den bevidsthed, at de unge far mere lyst til at en-
gagere sig i politik og stemme til valgene.”

HVEM

Demokratidagen arrangeres af
Middelfart Ungdomsrad, der er talergr for
kommunens unge. Medlemmerne er
unge mellem 16 0g 24 ar.

HVAD

Pa Demokratidagen far alle 9.-klasses-
elever i Middelfart Kommune gennem
leg, rollespil og inddragende gvelser
indblik i, hvad politik er, og hvordan man
arbejder med politik i praksis.

HVOR

Demokratidagen foregar i Ungdomshuset
Walker i Middelfart. Det drives af byens
unge i samarbejde med Middelfart
Ungdomsskole.

“Demokratidagen er med til
at give eleverne en forstdelse
for, at deres hverdag ogsa er
politik. Politik er, ndr det er
irriterende, at bussen igen er
forsinket - eller ndr fortovet
ikke er bliver ryddet for
skrald. Forhdbentlig betyder

den bevidsthed, at de unge far

mere lyst til at engagere sig i

politik og stemme til valgene.”

Mikkel Dragmose-Hansen,
tidligere viceborgmester,
Middelfart Kommune
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Perspektiv

DEMOKRATISK
(UD)DANNELSE

Hvorfor er demokratisk

dannelse uddannelsernes opgave?

“Fordi uddannelse ikke kun handler om at gare eleverne
eller de studerende klar til arbejdsmarkedet, men til at
vere en del af samfundet som helhed. Det handler ogsa
om, at de studerende far nogle demokratiske grundvaer-
dier ind under huden, fordi det betyder noget for den
made, vi lever sammen pa som mennesker, og den made,
de rogter deres fag og profession pa.

Det er godt, at vi har en masse unge, der engagerer sig og
f.eks. gerne vil veere frivillige. Men vi ma ikke glemme, at
oplysning er en afggrende forudseetning for kritisk og
konstruktiv deltagelse i demokratiet. Derfor skal vi holde
fasti, at uddannelsernes opgave ogsa er at fremme elever-
nes kritiske sans og evne til selvstendigt at finde og vur-
dere informationer. Som jeg ser det, er fagligheden og den
demokratiske dannelse to sider af samme sag — og ikke
hinandens modsatninger, som det nogle gange bliver
fremstillet.”

Hvordan lgser uddannelserne den opgave?

“I Danmark har vi en meget sterk padagogisk tradition,
der hviler pa grundlaeggende demokratiske principper. Vi
har en staerk elevradsbevaegelse, der sikrer, at eleverne
har indflydelse pa deres skolegang. Og en central del af
undervisningen bade i folkeskolen og pa ungdomsuddan-
nelserne er netop at styrke kompetencerne til kritisk
tenkning, refleksion osv., som er vigtige komponenter i
et levende demokrati. Det er vigtigt, at vi forstar, at demo-

16

Interview: Stefan Hermann

Pa Professionshgjskolen Metropol uddanner man bl.a. folkeskolelerere. Stefan Hermann,
der er rektor pa skolen, blander sig jeevnligt i uddannelsesdebatten og forklarer her om,
hvorfor demokratisk dannelse er en kerneopgave for uddannelsesinstitutionerne.

kratisk dannelse ikke er hokus-pokus skabt ved, at man
f.eks. opretter et medborgerskabsfag. Det kan det ikke re-
duceres til. Den demokratiske deltagelse skal indlejres i
alle fag og i hele maden, vi teenker skoler og uddannelser

pa.

I den forbindelse er det interessant, at demokrati faktisk
optraeder hyppigere og hyppigere i diverse politiske afta-
ler og lovgivninger pa uddannelsesomradet. I alt lige fra
hejskolernes, de frie skolers og erhvervsuddannelsernes
formalsbestemmelser til aftaleteksten for gymnasiere-
formerne fra 2005 og 2016 er demokrati og medborger-
skab meget tydeligt.”

Sa fylder demokrati mere

pa uddannelserne end tidligere?

“Dererihvert fald kommet mere politisk opmaerksomhed
omkring det. Men jeg tror primeert, det handler om, at
man i disse ar oplever en anden type udfordring af demo-
kratiet, som man ikke gjorde fgrhen. I efterkrigstiden
smeltede pedagogikken sammen med demokratiet som
livsform, endda en ekspansiv og social retferdig slags.
Dengang var demokrati udfordret af for megen lydighed,
autoritet og regelfglge uden moralsk kompas. Men i dag er
der mange, der mener, at demokratiet er udfordret, bade
pa grund indvandring fra andre kulturer og pa grund af
normskred i vor egen demokratiske kultur. Demokrati bli-
ver nu noget, vi skal beskytte mod trusler, ikke noget, der
skal rive gamle ordner ned. Det skaber et behov for at skri-
ve de her ting ned, som vi mdske fgr tog lidt for givet.”



| PRAKSIS

Hvordan kan uddannelsesinstitutionerne bidrage til at #ge unges samfundsengagement og
demokratiske deltagelse? Vi har spurgt fire repraesentanter for uddannelsesomradet og bedt

dem fremhaeve ét inspirerende eksempel fra deres hverdag.
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Case

DET TOMME
RUMS MAGI

etvarlidt af en tilfeeldighed, da

Daniel Nayberg tradte ind ad

dgren i INSP! fgrste gang. Han
var netop vendt hjem til Roskilde efter
tre ar pa gymnasiet i Bagsveerd, da
nogle venner trak ham med hen til
den nedlagte slagteriskole, der udger
INSP!'s lokaler. Ti minutter senere
fandt Daniel sig selv med en hammer i
handen, og sammen med en flok an-
dre unge var han i gang med at bryde
INSP!’s keeldermure ned for at skabe
det, der senere skulle blive til et mu-
sikstudie for lokalomradets borgere.

Musikstudiet er stadig en del af
INSP!, og Daniel blev sa grebet af ste-
det, at han blev hangende. I dag er
han ansat og hjelper bl.a. Roskilde-
borgere med at igangsatte kulturpro-
jekter.

Daniels vej ind i INSP! er pa mange
mader fortellingen om, hvad det er
for et sted: Et abent hus, hvor folk
handler i feellesskab, og hvor man ud-
vikler sigi mgdet med andre, fortaeller
Anni Ehlers, der er direktgr i INSP!.

“Huset og aktiviteterne bestemmes
og forandres af lige praecis de menne-
sker, der kommer her. Derfor kan du fa
medindflydelse fra dag ét. Der er ikke
nogen facitliste for, hvordan der skal
se ud, eller hvilke aktiviteter der skal
vare her. Det gor alle, der bruger ste-
det, til medskabere,” forklarer hun.

Ideen om at have et sted, hvor gae-
sterne bestemmer, hvad der skal ske,
betyder, at INSP! er alt fra en breetspils-
café til en balletskole og et vaerksted
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for kirkeorgler. Nar rummet ikke er
defineret pa forhdnd, kan selv de skg-
reste og mest ambitigse ideer blive til
virkelighed.

En ny tilgang til forening

og faellesskab

Rent juridisk fungerer INSP! som en
forening med betalende medlemmer,
vedtaegter og en bestyrelse, men der-
udover er der ikke mange fellestraek
mellem det 850 m? store borgerhus og
den typiske forening. Folkene bag
INSP! insisterer pa hverken at definere
et formal eller en malgruppe for ste-
det. Vigtige beslutninger traeffes helst
uden for bestyrelseslokalet. Og mange
af dem, der har deres daglige gang i
INSP!, er ikke medlemmer. “I INSP!
kommer der en vild sammenblanding
af mennesker, som man ellers aldrig
ser sammen: den irakisk-kurdiske ta-
xachauffer, gymnasieeleven, kommu-
naldirektgren og den unge, der far so-
cialpsykiatrisk stgtte, og de kommer
her med vidt forskellige indgangs-
vinkler og geremal,” forteller Anni
Ehlers.

Selv om det indimellem kan vare
vanskeligt for samarbejdspartnere at
forsta, hvad INSP! er for en starrelse,
oplever Anni Ehlers dog, at flere og
flere over tid opdager vaerdien af ste-
det. Det geelder eksempelvis Roskilde
Kommune, der blandt andet bruger
INSP! som platform for deres beskaef-
tigelsesindsats. Ledige m@ades i loka-
lerne hver dag mellem kl. 9 og k1. 12 for

DERFOR INSPIRERER
CASEN MIG:

“INSP! viser veerdien af at have frihed under
ansvar. Det inspirerer mig at se, hvordan

de dbne rammer ansporer til handling, der
skaber forandring - ogsa blandt unge, der
normalt ikke fgler sig som en del af et hand-

lekraftigt feellesskab.”

ULRIK KAMPMANN,
sekretariatschef, Frivilligradet

at sparre med hinanden, soge job og
netvaerke. Og pa den made er INSP!
blevet til en attraktiv rekrutteringska-
nal for erhvervslivet: Virksomhederne
ved, at her kommer kreative hjerner og
steerke haender, som sgger arbejde.

Unge Ieber forrest

Pa trods af, at INSP! ikke har defineret
en malgruppe, er der serligt én al-
dersgruppe, der har taget ejerskab
over stedet. Det er de unge. De kom-
mer for at lave lektier og spille breaet-
spil over en kop kaffe, nar skoledagen
er slut. Men det er ogsa de unge, der
ofte tager initiativ til nye projekter og
aktiviteter i huset.

En af dem er 21-arige Mia Berrig
Rasmussen. Hun havde gennem noget
tid teenkt, at den gamle flisebelagte
trappenedgang til kaelderen i INSP!'s



hus trengte til en kaerlig hand. Derfor
besluttede hun sig for at starte et
kunstnerisk fellesskab. Pa opstarts-
mgdet for projektet dukkede der mere
end 10 personer op, som gerne ville
vaere med - bade kendinge af huset og
folk, der aldrig for havde sat deres ben
ihuset.

“Det var hele rummet, der skulle
males og indrettes, og vi var mange
forskellige, der var engagerede i opga-
ven. Nogle var med hver tirsdag i seks
uger, og andre kom forbi og hjalp med
at male en weekend. Det er noget af
det fede ved INSP!: Man mgdes pa
kryds og tvaers og far et netverk, der
kan alt muligt forskelligt. I vores pro-
jekt havde vi eksempelvis brug for et
stillads til at male loftet. Straks var der
én i INSP!, der havde en ven, vi kunne
lane et stillads af,” forklarer Mia.

For Mia er INSP! den perfekte kom-
bination af leg, kreativitet og feelles-
skab. “Det har stor verdi for mig, nar
man er sammen om at fa projekter til
atlykkes. Den energi, der kommer, nar
man handler i feellesskab, er ret vild,”
uddyber hun.

Ifplge Daniel og Anni, er Mia et
godt eksempel pa, at de unge lgber for-
rest i INSP!. Det er de unge, der oplever
den abne platform som en mulighed
for at gere ideer til virkelighed. Og
samtidig bruger de INSP! som et pu-
sterum, forklarer Daniel.

“I en tid, hvor kravene fra bade ar-
bejdsmarkedet og uddannelsessyste-
met stiger, har de unge brug for et for-
ventningsfrit sted, hvor der ikke
stilles krav om, hvem man skal vere,
eller hvad man skal nd. Et andehul lgs-
revet fra konkurrencesamfundet. Sa-
dan et sted er INSP!.”

Veerter byder de nye velkommen
Malet er, at INSP! skal veere et sted for
alle. Men der er en risiko for, at det
tomme rum uden formal eller mal-
gruppe serligt tiltrekker de ressour-
cesterke med kreative ideer og sterke
sociale kompetencer. Det er INSP!-
verterne med til at lave om p4, forkla-
rer Anni Ehlers:

“Verten er den vigtigste figur hos
os, fordi det er den fgrste, man stoder
pa som ny i INSP!. Nar der kommer en
ny ind ad dgren, er det veerten, der gi-
ver vedkommende hdnden og byder
pa en kop kaffe og en snak. Og sa sgr-
ger verten for, at de nye falder i snak
med nogle af dem, der har veret i
INSP! i leengere tid. Det satter sig i
kulturen, sa vaertskabet bliver noget,
alle er med til at baere.”

At INSP! ikke kun er et sted for de
ressourcestaerke, er samarbejdet med
Roskilde Kommunes socialpsykiatri
et godt eksempel pa. Samarbejdet in-
debarer bl.a., at kommunens ungevej-
ledere mgdes med de psykisk sarbare

“Huset og aktiviteterne bestemmes og forandres af lige
preecis de mennesker, der kommer her. Derfor kan du
fa medindflydelse fra dag ét.”

Anni Ehlers, direktor i INSP!

HVEM

INSP! blev startet i 2011 af fem
Roskilde-borgere. I dag er det
officielt en forening med
200-300 medlemmer og mellem
1.000 0g 1.500 besggende om
ugen.

HVAD

INSP! er ikke meget for

at seette praedikater pa sig selv,
men at kalde det et borgerhus er
ikke helt skudt ved siden af.

HVOR

INSP! ligger i den nedlagte
slagteriskoles gamle bygninger
klos op ad Roskildes jernbane-
legemer.

unge i INSP!’s lokaler frem for at tage
pa hjemmebesgg, som de gjorde for-
hen. Det skaber et staerkere fellesskab
internt blandt de sarbare unge. Men
endnu vigtigere er det, at det giver
dem mulighed for at blive en del af
feellesskabet i INSP!, forteller Anni
Ehlers.

“Der kommer nogle unge her, derer
vant til, at der star psykiatri i panden
pa dem. Men her arbejder vi ikke med
kategorier, og det betyder, at de unge
fra socialpsykiatrien deltager pa lige
fod med alle andre. Eksempelvis var
flere af dem med, da fremtidens ind-
retning i INSP! skulle tegnes. De blev
rorte over at fa den form for medind-
flydelse. Men for os er det helt natur-
ligt. Det er et hus for alle og alles hus.”
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Perspektiv

FLEKSIBEL FRIVILLIGHED

Hvad gor de unge i stedet for at

veere medlem af en forening?

“Mange unge er foreningsaktive, men de arbejder frivilligt
pa en anden made, end de lidt &ldre grupper ggr. Eksem-
pelvis engagerer de sig i relativt korte perioder og i forbin-
delse med konkrete aktiviteter og events. Det viser tvaerna-
tionale studier — og det er ogsa det, jeg herer, nar jeg er i
kontakt med praktikere fra frivilligsektoren.

I min ph.d.-athandling undersggte jeg f.eks. projektet
“Lektier Online”, hvor unge giver lektiehjaelp til skoleelever
fra socialt udsatte boligomrader over nettet. De frivillige er
ikke medlemmer af en forening, de skal ikke ngdvendigvis
vere en del af et fellesskab med de andre frivillige, og de
yder deres bidrag i en afgraenset tidsperiode. Det var noget,
der tiltalte de unge, som var engagerede der.”

Hvorfor tror du, at det haenger sadan sammen?
“En del af forklaringen tror jeg skal findes i, at man som
ung befinder sig i en overgangsfase med mange skift og
®ndringer i livssituationen, f.eks. nar man starter pa en
uddannelse eller flytter til en ny by. Det gor tidsafgreenset
engagement mere attraktivt. Og sa er det ogsa min ople-
velse, at mange unge motiveres af, at formadlet med deres
indsats er konkrete aktiviteter, hvor man kan se resulta-
terne relativt hurtigt.

Jeg tror dog ogsa, at en del af forklaringen ligger i, hvor-
dan man fra politisk side rammesatter mulighederne for at
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Interview: Ane Grubb

Flere og flere unge arbejder frivilligt uden at veere medlem af en forening.
Ane Grubb, der forsker i frivillighed pa Aalborg Universitet, fortaeller her om, hvad
der karakteriserer unges frivillige engagement.

veare frivillig. Lige nu er der en tendens til, at man sarligt
understotter den mere projektbaserede form for frivillig-
hed. Et eksempel er det landsdeekkende initiativ “Projekt
Frivillig”, der har som formal at engagere elever pa landets
ungdomsuddannelser som frivillige. Her har man lavet en
ordning, hvor man kan fa et frivilligbevis, hvis man arbej-
der frivilligt i 20 timer i lgbet af sin uddannelse. Den stgt-
teordning kalder jo ikke pa et forpligtende, langvarigt en-
gagement.”

Er det ikke et problem, at de unge

fravaelger foreningerne?

“Man kan jo hurtigt komme til at drage den konklusion, at
det handler om, at generationen af unge i dag ikke gider
forpligte sig til noget som helst. Og der er helt klart nogle
demokratiske styrker i den medlemsbaserede forenings-
model, hvor man engagerer sig i et forpligtende fellesskab
over en leengere periode. Men personligt mener jeg ikke, at
udviklingen er problematisk. Der er mange fordele ved, at
man som frivillig har fokus pa aktiviteterne frem for pa sin
egen organisation.

Under alle omstaendigheder bliver det interessant at se,
om unge i fremtiden fravaelger den medlemsbaserede for-
eningsmodel mere og mere, og om det mere projektbase-
rede og tidsafgreensede engagement har samme samfunds-
forandrende potentiale, som den medlemsbaserede model
har haft for det samfund, vi kender i dag.”



| PRAKSIS

Mange unge legger veegt pa fleksibilitet og konkrete resultater, nar de skal engagere sig
i frivilligt arbejde. Vi har samlet fem eksempler pa frivillighed, der tiltraekker unge.

23



Case

FLADSKARME

OG FALLESSKABER '

ver tirsdag eftermiddag samles ca. 30 barn og unge i en gammel indu-

stribygning i landsbyen Arslev lidt syd for Odense. De mgdes for at dyrke

deres ultimative fritidsinteresse, gaming. Det, man i 9o'erne kaldte
computerspil.

Industribygningen danner rammen om initiativet Gastro & Gaming, som
udspringer af Ungdommens Rgde Kors’ arbejde med at etablere lokale mgdeste-
der for unge rundt omkring i landet. Som navnet antyder, mgdes de unge i Ar-
slev om mad og computerspil. Derfor er bygningens to vigtigste rum ogsa det
store samtalekgkken pd den ene side af gangen - og spillerummet, med alt hvad
hjertet begaerer af computerkraft og gamingudstyr, pa den anden.

Men Gastro & Gaming handler allermest om faellesskab, forklarer Ea Lov-
bjerg Nakos, der er frivillig leder af huset:

“Mange af de unge, der kommer her, har varet vant til at bruge rigtig meget
af deres fritid pa at game alene pa deres verelser. Ved at tilbyde dem et sted,
hvor de kan dyrke deres store fritidsinteresse sammen med andre, giver vi dem
en mulighed for at veere en del af et feellesskab, der giver mening for dem. Ga-
ming er det, der lokker dem herned, men det er den falles interesse, sammen-
holdet og venskaberne, som gor, at de bliver ved med at komme,” forklarer hun.

Gastro & Gamings popularitet blandt de unge tyder p4, at netop feellesskabet
er noget, der tidligere har manglet i Arslev. I lgbet af de ti mdneder Gastro &
Gaming har eksisteret, har de udvidet abningstiden, fordi de unge gerne ville
komme oftere, og der har veret afholdt flere store computerspilsturneringer,
hvor mere end 50 unge fra lokalomradet har deltaget.

De unge far lyst til at tage ansvar

Gastro & Gaming er drevet udelukkende af frivillige kraefter fra lokalomradet
- primart unge drenge, der selv er gamere. Men selv om der er nogle, der i vagt-
skemaet hedder frivillige, gor Ea en dyd ud af, at der er sa lidt forskel pa de fri-
villige og brugerne af stedet som muligt:

“De unge kommer her, fordi de er vilde med at spille, og sa gar vi ikke sa me-
getop i, hvad vi kalder folk. Selvfalgelig er det de frivillige, der i sidste ende har
ansvaret for, at kedsovsen bliver lavet, og at FIFA-turneringen bliver afviklet.
Men alle, der kommer her, bidrager pa en eller anden made,” fortaeller hun.

Mange af de unge, derer tradt ind ad dgren, fordi de gerne ville spille compu-
ter, har gradvist pataget sig ansvar for forskellige opgaver i huset.
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DERFOR INSPIRERER
CASEN MIG:

“Gastro & Gaming bruger de unges inte-
resse for gaming til at gare det relevant at
deltage i og bidrage til et feellesskab. Det er
et moderne eksempel pd, hvordan man kan
motivere nogle af de unge, der typisk star
uden for de staerke foreningsfellesskaber,
til aktiv deltagelse.”

MELISSA KOUSGAARD,
international radgiver, Uddannelses-
og Forskningsministeriet

“Mange af de unge, der kommer

her, har veeret vant til at bruge

rigtig meget af deres fritid pad at

game alene pa deres veerelser.
Ved at tilbyde dem et sted,

hvor de kan dyrke deres store

fritidsinteresse sammen med

andre, giver vi dem en mulighed
for at veere en del af et feellesskab,

der giver mening for dem.”

Ea Lgvbjerg Nakos,
husleder i Gastro & Gaming



En af dem er 15-arige Nikolai Kingo, der er kommet i Gastro & Gaming siden
abningsdagen. “Jeg har gamet, siden jeg var seks dr, men jeg var kort lidt ded i at
sidde og spille computer alene. Sa tog jeg ned i Gastro & Gaming, fordi de bade
havde computere, PlayStation og virtual reality-briller, som man kunne prgve,”
forklarer han.

I dag bruger Nikolai typisk syv-otte timer om ugen i huset, hvor han hjelper
til med alt fra opvask og renggring til treening af de yngste bgrn i forskellige
computerspil. Og ndr de store computerspilsturneringer —sakaldte LAN-fester
- skal afvikles, er det Nikolai, der er ansvarlig for teknikken og turneringspla-
nen.

En udvikling som Nikolais ser husleder Ea Lgvbjerg Nakos ofte hos de unge,
der kommer i Gastro & Gaming. “Jo mere de unge kommer her, jo tryggere foler
de sig, og jo storre ejerskab har de til stedet. Og med tryghed og ejerskab kom-
mer lysten til at engagere sig yderligere. Derfor ser vi, at de unge haenger ved, far
medindflydelse og med tiden far lyst til ogsa at patage sig ansvaret for forskel-
lige opgaver. Derimod oplever vi, at de, som har skrevet lange ansggninger for at
blive frivillige, og som ikke har noget tilhgrsforhold til huset, med tiden for-
svinder igen.”

Feellesskabet for mig selv

At skabe fellesskab om gaming, som mange unge normalt dyrker alene, er no-
get, der kraever bade rammer og frivillige, der er med til at understgtte en kul-
tur, hvor fellesskabet er det vigtigste, og hvor alle bidrager.

Gastro & Gaming arbejder derfor med at skabe en kultur, hvor det er natur-
ligt og nemt for de unge at tage ansvar. I praksis betyder det f.eks., at alle unge,
der kommer i huset, skal bidrage til de huslige opgaver, hvad end det er at skrael-
le gulergdder, snitte lgg eller rydde op efter aftensmaden.

Og mellem madlavning, Counter-Strike-treening og opvask laerer de unge de
sociale spilleregler, som kitter faellesskabet sammen:

“Vi har f.eks. ikke computere nok til alle, sa de unge ma skrive sig pa en ven-
teliste, hvis de vil spille. Det giver dem en forstaelse af, at andres behov er vig-
tige, og at man ma indordne sig under nogle regler, hvis fellesskabet skal fun-
gere. Pa den made laerer de nogle grundleggende vaerdier, som er gode at tage
med sig videre i livet,” fortaeller Ea Lovbjerg Nakos.

DEN HURTIGST
VOKSENDE SPORTSGREN

E-sport, der er computerspil pa konkurrence-niveau, er den hurtigst vok-
sende sport i verden malt pa bade omsaetning, billetsalg, udgvere og seertal.
I dag er der 53 foreninger og klubber i Danmark, der udbyder e-sport.

95 pct. af de danske bern i alderen 6-12 ar spiller mobil- eller computerspil
en gang om ugen, mens 70 pct. spiller hver eneste dag.

KILDER — Danske Kommuner, 2017 og Nickelodeon, 2016.

HVEM

Gastro & Gaming er et frivilligt
initiativ under Ungdommens
Rode Kors - et af de 13 sakaldte
fellesveerker, som er lokale

aktivitetshuse for born og unge.

HVAD

Hos Gastro & Gaming kan man
spille computerspil og lave mad
sammen med andre

bern og unge.

HVOR

Gastro & Gaming er en del af
kultur- og aktivitetshuset
Polymeren, som ligger i Arslev.
Arslev er en landsby med ca.
3.700 indbyggere, der ligger 20
km syd for Odense.
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Perspektiv

DIGITAL DELTAGELSE

Sociale medier og nye digitale mgdesteder skaber muligheder for, at unge kan engagere sig
pa nye mader. Men er digitaliseringen og de sociale medier en gevinst for demokratiet?

Vi har bedt en hgjskolelarer, en ungdomspolitiker, en forsker og en redakter for et online-
magasin om at pege pd udfordringer og potentialer for unges demokratiske deltagelse.

“Mange flere
almindelige borgere kan
komme til orde, og det giver
mulighed for at diskutere med

folk, der har andre holdninger. Og
sa er information og viden blevet
meget let tilgeengeligt.”

MIKKEL VINTHER,

H@JSKOLELARER ‘

“Vieridag
vores egne redaktgrer
og har selv ansvaret for at
sortere i de informationer,
vi far, bl.a. gennem sociale

medier. Det er en svar op-
gave. Og alene maengden af
information kan ggre os
handlingslammede.”

‘ SARA MERING,

De liv, de kroppe
og venskaber, der nogle
gange bliver vist frem pa de so-
ciale medier, fremstar pa samme tid
almindelige og fuldstendig perfekte.

Det kan fa én til at tro, at man ogsa
skal leve op til det som menneske i
den virkelige verden — og det er
der ingen, der kan.

REDAKTQR FOR ONLINE-
MAGASINET SEIN

Sociale medier
og internettet generelt
kan samle folk pa tvaers. Nar
man er ung, er man ofte placeret
ien lille social boble ét sted, og

derfor kan det veere virkelig vigtigt

for én at meerke, at man kan finde
feellesskaber uden for den
boble ogsa.



“Sociale medier ggr,
at organisationer som
vores kan engagere en
masse unge for meget

“Den politiske
debat online kommer
ofte til at mangle nuancer,
fordi budskaberne skal
fange hurtigt.”

fa midler.”

‘ SIGNE BOGEVALD HANSEN,
UNGDOMSPOLITIKER

“Vi risikerer, at “Sociale me-
deltagelsen online kommer dier giver mulighed for at
tilat erst:iltte det f.ys.15k6 mode. inddrage unge mere direkte i
Det kan mindske tilliden mellem demokratiske beslutningsproces-
menngsker, og den er en forud- ser — f.eks. gennem digitale afstem-
setning for et Velfl.J’Ivlgerende ningsvarktgjer i skolerne eller pa
demokrati. arbejdspladserne, hvor unge
ikke altid bliver hgrt.”

SILAS HARREBVYE,
‘ FORSKER | SOCIALE BEVAGELSER

FACEBOOK ER IKKE TIL AT
“Facebook giver flere mulighed
for at deltage i debatten og KOMME UDEN OM
far mennesk.er.tll_ at moedes ) Uanset hvilke af de to udsagn man er mest enig i, er Facebook
O EnEEIgaE Sy 1 hlnand"en IPE! en platform, der ikke er til at komme uden om, ndr vi taler om
tveers af tid og sted. unges demokratiske deltagelse:

41 pct. af de 16-25-arige far primeert deres viden om
samfundsforhold og politik fra Facebook.

“Den politiske debat pa . 52 pct. af de 16-25-arige mener, at Facebook og de sociale

Facebook er praeget af medier ggr det nemmere at deltage i den politiske debat.

ekkokamre, fake news og
en usund debatkultur.”

. 19 pct. af de 16-25-drige mener, at de kan pavirke den
politiske debat ved at deltage i debatten pa Facebook.

KILDE — Dansk Ungdoms Fellesrdd: 'Demokratiundersggelsen
2017, 2017.




Case

MED HIPHOPPEN
SOM GRUNDLQV

en nedlagt remise i Esbjerg ligger GAME Streetmekka. Bygningen, der tidligere

husede toge og sporvogne, blev i januar 2016 forvandlet til et 3.000 m? stort gade-

rum under tag. Togsporene kan stadig fglges i betongulvet, og veeggene prydes af
graffiti, der gnsker politiet langt vaek. Rammerne er 13, og det er meningen, forkla-
rer Alireza Lavasani, der er projektleder og treener i GAME.

“Nar noget ikke er perfekt, sa raber det BRUG MIG! Og det inviterer til, at man
byder ind med, hvordan rammerne skal udfyldes. Og sa skal lokalerne selvfglgelig
ogsa passe til det, vi laver her. At dyrke gadeidraet og hiphopkultur i polerede ram-
mer spiller bare ikke”.

GAME har abent hver dag fra k1. 9 morgen til 10 aften. Der bliver spillet streetba-
sket, streetfodbold, stdet pa skateboard, danset breakdance og lgbet pa lgbehjul. I
eftermiddags- og aftentimerne er der dben treening, men mange kommer ogsa for
at bruge faciliteterne pa egen hand.

Et farveblindt faellesskab

Madlet med GAME er at give alle bgrn og unge mulighed for at vaere en del af et
idretsfaellesskab. Derfor koster et drsmedlemskab en halvtredser, og lokale for-
eninger, der arbejder med udsatte unge, kan fa gratis arskort. Sa kan de fleste
vaere med.

Det betyder ogsa, at man i GAME Esbjerg kan opleve, at unge fra det
socialt belastede Kvaglund-kvarter og unge fra det ressourcesterke Hjerting-
omrdde blander sig i et slag streetbasket eller pa skateboardrampen.

“Det fede ved gadeidreet er, at det udvisker nogle forskelle, man ellers ser i
samfundet,” forteller Alireza. “I streetbasket er tre point tre point. Det er lige
meget, om du er tyk, tynd eller har en mgrk eller lys hudfarve. Idraetten er bade
farveblind og demografiblind,” forklarer Alireza.

18-arige Louise Pedersen, der danser breakdance, er én af dem, der i GAME
har fundet sammen med andre unge, som hun ellers aldrig ville have mgdt.

“Jeg har fundet ud af, at jeg har noget til feelles med folk, som jeg tidligere har
haft fordomme om. Vi kan leve vidt forskellige liv og have forskellige kulturelle
og religigse baggrunde, men pa dansegulvet samles vi om at laere nye moves. Sa
eralt det andet lige meget.”
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DERFOR INSPIRERER
CASEN MIG:

“GAME'’s rammer indbyder til, at man mg-
des pa tvaers af idraetsinteresser, og at man
er ngdt til at finde ud af at deles om stedet.
GAME bliver pa den made et mini-demo-
krativeerksted for unge, hvor man leerer at
igangsaette, engagere sig og tage hensyn til
hinanden.”

DAVID HANSEN,
formand, Spejderne

“GAME er jo det helt modsatte

af et bibliotek. Det er et kaos af

unge, der lober rundt og dribler

med bolde, danser og lober pd

lobehjul. Det skaber en virkelig
ungdommelig og energisk
atmosfeere, som jeg rigtig

godt kan lide.”

Louise Pedersen, 18 ar,
breakdancer i GAME Esbjerg



Each one teach one

Omdrejningspunktet i GAME er idretten. Men GAME bygger ogsa pa hiphop-
kulturens grundveerdier, hvor ideen om, at alle har ansvaret for at leere fra sig, er
central. “Each one teach one,” lyder princippet.

Det er de unge frivillige treenere i GAME, der gdr forrest i at skabe en kultur,
hvor man hjelper og tager hensyn til hinanden. Derfor er det vigtigste ikke, at
treenerne er verdensmestre i deres sportsgren, men at de er gode menneskeken-
dere, forklarer Alireza.

“Trenerne skal f.eks. hurtigt kunne afleese, om det vil veere ydmygende for
de unge at udfere tricks foran hinanden, eller om det vil veere en positiv udfor-
dring, som de vil fa selvtillid af. Der kan godt vare stor niveauforskel i en trae-
ning, sa det er vigtigt at have fokus pa, at alle kan vaere med.”

13-arige Emil Nordkvist, der bruger GAME tre-fire gange om ugen, har nydt
godtaf at komme i et miljg, hvor der er fokus pa at leere fra sig.

“Jeg har leert en masse tricks pa mit lgbehjul af nogen, jeg har medt i huset,
og jeg har ogsa lert dem de tricks, jeg kan. Det har ikke altid veeret folk, jeg
kendte pa forhand, men nogen som jeg er blevet venner med hernede.”

Indflydelse pa rammerne

Siden dbningen er esbjergenserne strgmmet til GAME, og i dag teller medlems-
skaren knap 5.000 - langt stgrstedelen bgrn og unge. Alirezas forklaring pa po-
pulariteten er, at mange unge gadeidraetsudgvere i Esbjerg savnede et samlings-
sted, hvor de kunne fa indflydelse pa rammerne.

“Inden abningen holdt vi en stor byggeworkshop, hvor vi inviterede alle bgrn
og unge til at veere med til at beslutte, hvordan GAME skulle indrettes. Og sa
byggede vi skaterramperne og mgblerne sammen. Det var helt klart med til at
give de unge et ejerskab og tilhgrsforhold til stedet.”

Siden dbningen har der veret afholdt flere byggeworkshops, hvor brugerne
har haft mulighed for at bygge videre pa GAME. Og pa en af betonvaeggene han-
ger en plakat, hvor man pa post-it-sedler kan skrive sine ideer til forandringer.
Det er der bl.a. kommet et hjgrne med sofaer og seekkestole ud af. Her kan man
haenge ud og snakke, nar der er brug for en pause fra de fysiske udfoldelser.

At GAME er pa de unges premisser, er med til at Louise Pedersen har lyst til
at bruge et par eftermiddage hver uge i lokalerne.

“GAME er jo det helt modsatte af et bibliotek. Det er et kaos af unge, der 1g-
ber rundt og dribler med bolde, danser og lgber pa lgbehjul. Det skaber en vir-
kelig ungdommelig og energisk atmosfaere, som jeg rigtig godt kan lide,” for-
klarer hun.

HVEM

GAME er en nonprofit-
organisation, der startede i
Kgbenhavn i 2002. GAME
Esbjerg abnede i januar 2016 og
har i dag mere end 4.700
medlemmer. Gadeidraetshuset
er for alle aldersgrupper, men
bruges primart af byens bgrn
og unge.

HVAD

I GAME kan man bade dyrke
selvorganiseret gadeidraet og
veere med pa dbne hold i blandt
andet street-soccer, street
basket, street-dance, parkour og
street-art.

HVOR

GAME Esbjerg ligger midt i
byen i en ombygget DSB-remise
pa 3.000 m2.
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Perspektiv

RAP OG RELATIONER

En lille gruppe unge engagerer sig ikke i civilsamfundet og bruger heller ikke deres stemmeret. Det er typisk
unge fra udsatte boligomrader, som har lgs tilknytning til uddannelsessystemet eller arbejdsmarkedet.
Rapolitics og Mellemfolkeligt Samvirke giver her deres bud pa, hvordan man kan arbejde med samfunds-
engagement blandt unge fra udsatte boligomrader. De unges egen hverdag er nggleordet.

HVERDAGSDEMOKRATI #1

Gennem rap og gadekultur arbejder ngo’en Rapo-
litics med bl.a. at give unge pa kanten af samfun-
det en stemme. Det foregar gennem workshops,
hvor unge fra udsatte boligomrader m@des for at
sette ord og musik pa deres egen hverdag. Her be-
handler de unge temaer, som fylder hos dem. De
skriver tekster og indspiller sange, de leerer om
rytmik gennem dans, og de leser afslutningsvis
deres tekster op for at leere af hinandens fortael-
linger og beskrivelser. Formalet er at give de unge
erfaringer med, at deres oplevelser og holdninger
er veerd at lytte til — og at deres hverdag ogsa er
politisk og vigtig for samfundet.

Mathias Findalen, der er projektleder i Rapoli-
tics, tror pa, at alle unge er engagerede i samfun-
det — men det handler om at finde en form, hvor
deres holdninger kan komme til udtryk.

“De unge, vi arbejder med, har ofte ingen poli-
tisk selvtillid — eller de tror i hvert fald ikke, at
deres holdninger og tanker er vigtige. De tror ikke
P4, at de har svarene pa noget som helst. Men nar
de far lov til at fortaelle deres egne historier, f.eks.
igennem rap og poesi, hvor man kan bande alt
det, man vil og forteelle historier, som de voksne
ofte ikke gider at hgre pd, sd finder vi — og de — ud
af, at de har masser af holdninger til samfundet.”

HVERDAGSDEMOKRATI #2

Hvad kunne jeg godt teenke mig at lave om, hvor
jeg bor? Og hvordan ggr jeg det? I uddannelses-
forlgbet 'Frontlgberne’ arbejder Mellemfolkeligt
Samvirke med at give unge fra udsatte boligomra-
der i Kgbenhavn redskaber til at formulere deres
gnsker til forandring i lokalomradet — og til at
fore deres ideer ud i livet.

Forste skridt er at fa fati de unge, og det kraever
en indsats, hvis man vil na denne gruppe. I Front-
lpberne er lgsningen et korps af unge frivillige,
der har deres daglige gang i boligomraderne, og
som f.eks. mgder de unge i ungdomsklubberne
eller pa gaden. De frivillige er nogle, de unge kan

spejle sigi, og som derfor kan motivere de unge til
at melde sig til - og til at haenge i, forklarer Helle
Gerber, der er uddannelseschef i Mellemfolkeligt
Samvirke.

“De unge frivillige, som vi har tilknyttet pro-
jektet, er fuldstendig afggrende for, at de unge fra
boligomraderne er motiverede for at vere med.
Det er de frivillige, der kan skabe relationen, og
som er med til at sikre, at de unge bliver ved med
at komme. De sender f.eks. huske-sms’er de dage,
hvor de unge mgdes - det tror jeg er noget af det,
der er med til at fastholde de unge.”



Rapolitics holder workshop
pa Roskilde Festival




Case

UNGE BYRGDDER

a 13-drige Thorvald Helboe Jo-

hansen gik til fodboldtrening

i september 2017, var han der
ikke kun for at spille fodbold. Imel-
lem driblinger og lgbetraening havde
han travlt med at ggre holdkammera-
terne opmarksomme pd sine politi-
ske markesager til det kommende
valg til Aarhus Bgrne- og ungebyrad.
Fodboldtreningen kunne jo lige sa
godt bruges til ogsa at fgre valgkamp.

Godt hjulpet pa vej af stemmerne
fra fodboldkammeraterne blev Thor-
vald i starten af oktober sammen med
30 andre unge valgt ind i Aarhus Bgr-
ne- og ungebyrad, der er de unges ta-
lergr i Aarhus Kommune.

“Teg tror helt sikkert, det hjalp, at
jeg fortalte mine holdkammerater, at
jeg stillede op. De har nok sagt det vi-
dere til nogle fra deres skole, som ma-
ske ogsa har stemt pa mig,” forklarer
han.

Ungebyrddet mgdes syv gange om
aret i byradssalen pa Aarhus Radhus.
Til m@derne er den midterste plads,
der normalt tilhgrer borgmesteren,
indtaget af den siddende ungeborg-
mester. For tiden er det 14-arige Abdul
Karim Kaddoura, der er valgt ind for
andet ari trek. Hans opgave er bl.a. -
med hjelp fra Arhus Ungdommens
Fellesrad - at forberede dagsordenen
og styre slagets gang pa mgderne, sa
alle bliver hert, og tiden bliver holdt.

“Pa mgderne snakker vi om, hvor-
danvikan ggre det bedre at veere barn
og ung i Aarhus. Det kan vere, at nog-
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le gerne vil arbejde for gratis psyko-
loghjelp til unge, mens andre synes,
vi skal fokusere pa digital mobning.
Sa diskuterer vi og prever at blive
enige om, hvad vi vil arbejde videre
med,” forteller Abdul.

Lige nu arbejder Bgrne- og ungeby-
radet bl.a. med ideen om at indfgre
elektronikfri zoner i Aarhus:

“I zonerne skal man kunne mgde
nye mennesker og tale med hinanden
frem for at stirre ned i mobilen. Det
har vi talt en del om til ungebyrads-
mederne, og mange synes, det er en
god ide,” forteeller Thorvald, der selv
er meget optaget af forslaget.

Formelle rettigheder

giver indflydelse

De unges ideer bringes videre til det
voksne byrad pa forskellige mader.
Byrddspolitikere kan bl.a. bede de
unge om at komme med udtalelser i
aktuelle sager, og én gang om aret
modes de to byrad til et dialogmeade.
Men den vigtigste kanal til indflydel-
se er de fire forslag, som Bgrne- og un-
gebyradet kan stille direkte til byra-
det hvert ar, og som medlemmerne er
forpligtet til at behandle.

Sidste ar forte et af forslagene til, at
byradet afsatte 500.000 kr. til at ned-
bringe ventelisterne pa musikskoler-
ne i Aarhus. Og det er motiverende,
nar politikerne lytter, mener bade Ab-
dul og Thorvald.

“Vikan meerke, at vi bliver taget seri-
@st, og at politikerne gerne vil have vo-

DERFOR INSPIRERER
CASEN MIG:

Aarhus Bgrne- og ungebyrad illustrerer,
hvordan man ved at prioritere det politisk
faktisk kan give flere unge indsigt i samfun-
dets formelle demokratiske processer. Casen
er interessant, fordi den viser det vigtige
arbejde, der bl.a. foregar ude pa skolerne og i
ungdomsklubberne med at skabe den brede
ungeinddragelse. Det kreever meget at skabe
den ramme, hvor unge kan komme pa banen
og debattere lokaldemokratiet.”

TORBEN VINTER,
leder, Frontlgberne

“Man behover ikke vaere
professor eller god til

samfundsfag for at tage del i
diskussionen. Det handler om

ens hverdag, og det kan alle
veere med til at snakke om.”

Abdul Karim Kaddoura, 14 dr, ungeborgmester,
Aarhus Bgrne- og ungebyrad



res input. Derfor skal vi ogsa arbejde
grundigt med de forslag, vi stiller,” for-
klarer Abdul.

Stod det til de to ungepolitikere,
kunne det voksne byrad dog godt lytte
mere til de unge og holde flere mgder
med Bgrne- og ungebyradet. “Unge
udger en stor del af Aarhus’ befolk-
ning, og vi i Berne- og ungebyradet
repraesenterer jo de unge. Sa jeg synes
godt, vi kunne have mulighed for at
stille flere forslag og m@gdes med de
voksne politikere oftere, f.eks. tre gan-
ge om aret,” siger Thorvald.

Forankret i folkeskolerne
Valget til Borne- og ungebyradet fore-
gdr én gang om dret pa grundskolerne
blandt eleverne i 7.-9. klasse.

Pa Kragelundskolen i Hgjbjerg gor
de meget ud af at informere eleverne
om, hvad Bgrne- og ungebyradet laver,
og hvilke muligheder for indflydelse
det giver. Pa selve valgdagen samles
alle de elever, der har stemmeret til
valget, og ser kandidaternes valgvi-
deoer - en 2-minutters tale, hvor de
forteeller, hvorfor de skal vaelges ind.
Bagefter logger eleverne ind pd en di-
gital platform og afgiver deres stem-
me. Er de i tvivl om, hvem de skal
stemme pa, kan de klikke pa kandi-
daternes billeder og leese mere om,
hvad de star for.

Selv om det er forskelligt, hvor
meget eleverne gar op i valget, meer-
ker Claus Grambo, der er viceleder pa
Kragelundskolen, generelt en stor in-
teresse blandt eleverne.

“Hos os var der syv elever, der stil-
lede op, og tre, der blev valgt ind. Det
giver meget respekt hos klassekam-
meraterne, nar man stiller op, og de
fleste er nysgerrige efter at hgre, hvad
arbejdet i Borne- og ungebyradet gar
ud pa.” Thorvald og Abdul meerker
ogsa interessen blandt deres skole-

kammerater: “Pa min skole synes de,
det er mega-fedt, at jeg er med i Bor-
ne- og ungebyradet. Den dag, jeg blev
valgt som ungeborgmester, hejste
skoleinspektgren endda flaget pa
skolen. Det gjorde mig meget stolt,”
forteller Abdul.

“Nar jeg har veret til ungebyrads-
made, vil mine klassekammerater tit
gerne here, hvad vi har talt om, og de
vil gerne diskutere emnerne med
mig,” uddyber Thorvald.

Relevant for alle unge

Det har fra starten veret en udfor-
dring at fa de unge, der ikke er valgt
ind, engageret i Borne- og ungebyra-
dets arbejde. Derfor etablerede Aarhus
Kommune et samarbejde med ung-
domsskolerne om at lave lokale dia-
logfora — sakaldte 'baggrundsgrupper’
- hvor unge, der ikke er valgt ind i
Borne- og ungebyradet sammen med
ungebyradsmedlemmerne kan disku-
tere emner, der vedrgrer bgrn og unge
i Aarhus. Og den model er en styrke,
forklarer Claus Grambo.

“Der kommer mange forskellige
unge til baggrundsgruppemeoderne,
og det fungerer godt, at det er lidt
mere uforpligtende. Man kan kom-
me, nar man har lyst, og det tiltaler
nogle andre typer end dem, der har
lyst til at sidde til mgder i Bgrne- og
ungebyradet.

“Selv om baggrundsgrupperne sik-
rer, at flere unge far indflydelse, me-
ner Claus Grambo dog ikke, at proble-
met er helt lgst.

“Den store udfordring er, at det,
man snakker om pad ungebyradsme-
derne, ikke kommer ud og lever i sko-
leklasserne. Det optimale ville vaere,
hvis alle samfundsfaglaerere i Aarhus
var involverede i Bgrne- og ungebyra-
dets arbejde. Men det kan veere svart
at finde tid til.”

HVEM

Aarhus Bgrne- og ungebyrad
blev oprettet i 2007 og bestar af
31 skoleelever pa mellem 13 og
17 ar. De vaelges for ét ar ad
gangen. Bgrne- og ungebyradet
organiseres i et partnerskab
mellem Arhus Ungdommens
Feellesrad og magistratsafdelin-
gen Bern og Unge.

HVAD

Borne- og ungebyradet holder
meder syv gange om aret og
beskaftiger sig med spgrgsmal,
som vedrgrer bgrn og unge
under 18 ar i Aarhus Kommune.
Ungebyrgdderne kan sende fire
indstillinger om aret, som
byradet er forpligtet til at
behandle. De unge mgdes
desuden til sociale arran-
gementer, f.eks. feellesspisning
og studieture.

HVOR

Ungebyradsmgderne afholdes
pa Aarhus Radhus. De fire
baggrundsgrupper mgdes pa
ungdomsskoler forskellige
steder i Aarhus Kommune.

Abdul Karim Kaddoura mener dog,
at han og de andre ungebyrgdder kan
veere med til at sprede interessen for
Borne- og ungebyradet.

“Jeg har holdt oplaeg for min klasse
om Bgrne- og ungebyradet, og mange
blev overraskede over, hvad det gik ud
pa. Pludselig kom de pa banen med
alle mulige forslag til, hvad de gerne
ville forandre i Aarhus. Man behgver
ikke vere professor eller god til sam-
fundsfag for at tage del i diskussionen.
Det handler om ens hverdag, og det kan
alle veere med til at snakke om.”
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Unge samler mobler i INSP!
til Operation Dagsveerk




Perspektiv

UNGE TAGER ANSVAR
— HVIS VI GIVER DEM DET

Hvad skal der til, for at unge

engagerer sig i samfundet?

“Min erfaring er, at unge interesserer sig for det lokale. Nar
unge kan se, at de kan veere med til at skabe en forandring
i deres hverdag, har de virkelig meget at byde pa. Jeg har
mgdt flere ansatte i kommunerne, der er imponerede
over, hvor mange ideer unge f.eks. har til byplanlegning
og byfornyelse. I Lemvig var der en gruppe bgrn og unge,
som gerne ville have en skaterbane i byen. De handterede
en relativt kompliceret og teknisk dialog med den kom-
munale forvaltning og professionelle arkitekter og var
enormt gode til at forklare, hvad de gerne ville, og de pro-
fessionelle var gode til at ‘oversatte’ de unges gnsker til
det faglige og tekniske.”

Hvem har ansvaret for at skabe gode rammer for
unges samfundsengagement?

“Det spiller bade uddannelserne, de frivillige foreninger
og kommunerne en rolle i. Jeg mener, at det iseer er kom-
munalbestyrelserne, der har en meget vigtig opgave her,
fordi de lokale rammer har stor betydning for unges mu-
lighed for og lyst til at engagere sig. Et godt eksempel er
Thisted, hvor byradet besluttede at give ungdomsradet et
hus midt i byen, som ogsa kunne bruges til et spillested.
Ungdomsradet afleegger sa rapport til byradet én gang om
aret. De har ikke harveerk eller problemer med alkohol.
Og pa et tidspunkt havde de mere end 1.000 betalende
medlemmer.

Men frivilligsektoren spiller selvfglgelig ogsa en stor
rolle. Og her mener jeg, at der er behov for at se pa, om de
gkonomiske stgtteordninger, der findes, gavner unges
samfundsengagement tilstreekkeligt. Nogle stgttestruk-

Som kulturminister var hendes mantra: “Giv unge ansvar, sa tager de det”.
Tidligere kulturminister, Marianne Jelved (R) giver her sit bud pa, hvordan vi
kan skabe bedre rammer for unges samfundsengagement.

turer kraever eksempelvis, at man har en forening, der har
en bestemt stgrrelse og er organiseret pa en bestemt made,
for at kunne fa tilskud. Og det er jo ikke ngdvendigvis sa-
dan, unge engagerer sig i dag.”

Hvad skal der til, for at flere unge far

lyst til at engagere sig i politik?

“Jeg tror, at den madde, politikere kommunikerer pa, af-
skraekker mange unge fra at engagere sig i politik. Den po-
litiske kommunikation er alt for strategisk og leegger ofte
ikke op til en dialog. Hvis vi skal g@re politik interessant
forunge, skal vi starte med at vise, at politik handler om at
lytte til hinandens argumenter og finde et feelles fodslag,
dvs. en felles forstaelse om en sag og et gnske. Det er de
voksne politikeres ansvar at bidrage til det.”

Og sa skal vi vise unge, at det betyder noget, hvad de
mener. Det geelder de unge i ungdomspartierne, men ogsa
unge, der ikke er medlem af partier. Jeg mener, at der er et
enormt stort potentiale i, at de politiske partier gar i dia-
log med de frivillige foreninger eller grupper, og inviterer
dem indenfor pa Radhuset eller pa Christiansborg. Det er
dér, unge engagerer sig, og dér vi som politikere skal spge
hen, hvis vi vil have kvalificerede input fra unge.”

Er du mest bekymret eller

habefuld pa demokratiets vegne?

“Jeg er meget habefuld. Der er sa meget energi i de unge og
en lyst til at forandre. De unge sgger fellesskaberne, og de
tager ansvar for det omrade, de bor i. Kunsten er, at vi — de
voksne og professionelle — viser, at vi prioriterer inddra-
gelsen af de unge, sa de kan se, at de far reel indflydelse.”
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DEM HAR
VI TALT MED

Folgende personer har gennem interview og/eller deltagelse pa
busturen rundt i Danmark bidraget til kataloget:

Abdul Karim Kaddoura, ungeborg-
mester, Aarhus Bgrne- og ungeby-
rad

Alireza Lavasani, projektleder,
GAME Esbjerg

Ane Grubb, postdoc, Institut for
Sociologi og Social Arbejde, Aalborg
Universitet

Anni Ehlers, direktgr, INSP!
Christian Lund, centerchef
Kgbenhavn, Ballerup og Herlev,
Headspace

Claus Grambo, pedagogisk leder af
udskolingen, Kragelundskolen i
Aarhus

Daniel Nayberg, kultur- og
kommunikationsmedarbejder,
INSP!

David Hansen, formand, Spejderne
Diana Kohler, landsstyrelsesmed-
lem, Ungdommens Rgde Kors

Ea Lovbjerg Nakos, husleder,
Gastro & Gaming

Elin Poulsen, konsulent i Laering og
Udvikling, Aarhus Kommune

Emil Nordkuvist, bruger, GAME
Esbjerg

Emil Staerkaer, formand, Faaborg-
Midtfyn Ungdomsrad

Frederik von Sperling, programle-
der, DGI Gadeidraet

Hallur Gilstén Thorsteinsson,
programchef i socialforvaltningen,
Kgbenhavns Kommune

Helle Gerber Nielsen, uddannelses-
chef, Mellemfolkeligt Samvirke
Helene Glundholt, formand,
Erhvervsskolernes Elevorganisation
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Jakob Bonde Nielsen, formand,
Danske Skoleelever

Jakob Villadsen, erhvervs-ph.d.,
Holbaek Kommune

Kristina Rosenlund Hansen,
medlem, Faaborg-Midtfyn
Ungdomsrad

Laura Friberg, chefkonsulent i
ledelsessekretariatet, Kommuner-
nes Landsforening

Louise Pedersen, bruger, GAME
Esbjerg

Lucca Tycho Nielsen, kampagne-
medarbejder, Operation Dagsvark
Magnus Weengreen, deltager i
Demokratidagen, elev i 9. klasse pa
@stre Skole i Middelfart

Maria Kavita Nielsen, direktar,
Mind Your Own Business
Marianne Jelved, medlem af
Folketinget, Radikale Venstre
Marina Janell, landsforkvinde,
DFUNK

Mathias Findalen, projektleder,
Rapolitics

Melissa Kousgaard, international
radgiver, Uddannelses- og
Forskningsministeriet

Mia Berrig Rasmussen, bruger,
INSP!

Mia Nadja Lippert, ungekonsulent,
Slots- og Kulturstyrelsen

Mikkel Vinther, hgjskolelerer,
Krogerup Hgjskole

Morten E.G. Jorgensen, general-
sekreteer, Dansk Ungdoms Feellesrad
Niddal El-Jabri, projektleder, Mino
Danmark

Nikolai Kingo, frivillig, Gastro &
Gaming

René Clausen, festivalchef,
Vibstock Festival

René Pedersen, generalsekreteer,
Rollespilsforeningen Bifrost

Sana Mahin Doost, forkvinde,
Danske Studerendes Feellesrad
Sara Mering, redaktar, SEIN
Signe Bogevald Hansen, politisk
formand, Liberal Alliances Ungdom
Silas Harrebye, lektor, Institut for
Samfundsvidenskab og Erhverv,
Roskilde Universitet

Stefan Hermann, rektor, Professi-
onshgjskolen Metropol

Sune Gudmundsson, journalist,
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HVEM SAGDE UNG
OG UENGAGERET?

Nye perspektiver pa unges demokratiske deltagelse




